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Vazené zakaznic€ky, vaZeni zakaznici SK

Tesi nas, ze ste sa rozhodli pre zariadenie znacky Duvlan. Tento kvalitny produkt je

navrhnuty a testovany pre fitness tréningy v domacom prostredi. Pred poskladanim zariadenia si pozorne
precitajte navod na pouzitie. PouZivajte zariadenie iba tak ako je to popisané v tomto navode na pouzitie.
Navod uschovajte pre pripad d’alSej potreby.

Prajeme Vam vel'a zabavy a uspechov pri Vasom tréningu.

Vas Duvlan tim

Zaruka

Predéavajuci poskytuje na tento vyrobok predizenti 5-ro¢nu zaruku na ram. Pre vietky ostatné mechanické aj
elektornické suciastky plati 2-ro¢na zaruka.

Zaruka sa nevztahuje na opotrebované Casti a Skody spésobené nespravnou manipulaciou so zariadenim. V
pripade reklamacie nas kontaktujte.

Zarucna doba zacina plynut’ ddtumom predaja. (uschovajte preto doklad o kipe).

Zikaznicky servis

Aby sme Vam mohli ¢o najlepSie pomoct’ s pripadnymi problémami na VaSom zariadeni, poznacte si presny
nazov vyrobku a ¢islo objednavky. Tieto udaje najdete na faktare.

Pokyny pre zaobchadzanie so zariadenim po vyradeni z prevadzky

Zariadenie Duvlan je recyklovatel'né. Prosime Vas, aby ste Vase zariadenie po skonceni zivotnosti odovzdali
do zberni odpadu (alebo miesta na to ur¢eného).

Kontakt

Duvlan s.r.o.

Textilna 5/897

957 01 Béanovce nad Bebravou

e-mail: servis@duvlan.com

web: www.duvlan.com

Pokyny

Tento navod na pouzitie je len referencia pre zakaznikov. Duvlan neprebera rucenie za chyby vzniknuté
prekladom, alebo technickou zmenou produktu.



Délezité bezpecnostné upozornenie SK

Ak chcete znizit’ riziko vazneho poranenia, precitajte si nasledujice bezpecnostné pokyny

pred pouzitim produktu. Dozviete sa dolezité informacie o bezpecnosti, spravnom pouzivani a tidrzbe
zariadenia. Uschovajte tento navod na pouzivanie v pripade neskorSej opravy, idrzby alebo objednania
nahradnych stciastok.

1. Umiestnite bezecky pés na pevnom a rovinom povrchu.

2. Bezecky pas sa musi zastavit’ pred tym, ako sa zlozi.

3. Bezecky pas sa nezastavi okamzite, ak sa zachyti nejaky objekt na podlozke alebo vo val¢ekoch, v tom
pripade - vytiahnite bezpecnostny kl'u¢

4. Pred pouzitim vzdy skontrolujte bezecky pas.

5. Uistite sa, ze vsetky diely su spravne namontované a vsetky skrutky a matice su utiahnuté.

6. V ziadnom pripade nepouzivajte beziaci pas, pokial je zariadenie rozmonotané. ZloZzeny bezecky pas sa
nesmie zapinat’.

7. Zapoijte napajaci kabel do uzemneného obvodu. Ziadny iny spotrebi¢ by nemal byt’ na rovnakom okruhu.
Neodkladajte napajaci kabel pod bezecky pas. Nepouzivajte beziaci pas, ak ma poskodeny alebo odrety
napajaci kabel .

8. Udrzujte ruky v bezpecnej vzdialenosti od pohyblivych Casti.

9. Vezmite prosim na vedomie, ze hmotnostné obmedzenie pre toto zariadenie je hmotnost’ viac ako 100kg.
Ak hmotnost'o pouzivatel’ presahuje limit, méze dojst’ k zraneniu.

10. Toto zariadenie je urcen¢ len pre domace pouZitie . Trieda pouZitia a presnosti HC (norma STN EN 957-
6). Pre komercné vyuzivanie zariadenia sa na zariadenie zaruka nevztahuje a vyrobca za zariadenie neruci.
11. Noste vhodny odev na cvicenie. Nenoste vol'né oblecenie , ktoré by sa mohlo zachytit’ do zariadenia.
Vzdy noste Sportovii obuv. Nikdy nepouzivajte zariadenie naboso, v pan¢uchach alebo v sandaloch. Nenoste
topanky s kozenou podrazkou alebo vysoké podpétky.

12. Neposuvajte zariadenie zo strany na stranu.

13. Nepouzivajte zariadenie suvisle viac ako hodinu.

14. Pri montazi a demontazi je potrebné byt’ opatrny.

15. Nepokladajte Ziadne tekutiny na akejkol'vek Casti zariadenia.

16. Hrozi nebezpecenstvo urazu elektrickym pradom, ak by boli ¢asti elektrickych komponentov, alebo
motorového kabla namocené.

17. Nepouzivajte Ziadne in¢ prisluSenstvo, ktoré nie je vyslovne odporic¢ané vyrobcom, inak hrozi zranenie
alebo to moze spdsobit’ zlyhanie zariadenia.

18. Cvi¢enie v odpori¢anej urovni, nema byt’ do vycerpania.

19. Ak mate pocit bolesti alebo vase telo nefunguje normalne, prestaiite s cvicenim a porad’te sa s lekarom.
20. Vypnite zariadenie pri nastavovani alebo prace v blizkosti zadného valca .

21. Majte jednu stranu magnetického bezpecného kli¢a pripnuti na obleCeni pri cviceni, aby sa zabranilo
zraneniu.

22. Nespravny alebo nadmerny tréning moéze viest’ k zraneniu.

23. Toto zariadenie nie je vhodné pre lieCebné ucely.

24. Neotvarajte kryt zariadenia, aby sa zabranilo poskodeniu.

25. Uistite sa, Ze okolo zariadenia je vol'ny priestor minimalne 2 metre okolo pre bezpecnt prevadzku.

26. Toto zariadenie nie je hracka. Deti nesmu byt’ v blizkosti tohto zariadenia.

27. UPOZORNENIE: snimace tepovej frekvencie mozu byt nepresné. PriliSné zatazenie organizmu méze
viest’ k vaznemu zraneniu alebo k smrti. Ak citite bolest’, okamzite prestarite cvicit’.

28. Hmotnost™: 58 kg

29. Celkové rozmery: d142 x $65 x v122 cm

30. Centrovanie: V pripade, Ze sa beziaca plocha posuva do pravej strany, jednoducho vezmite imbusovy
kl'a¢ 6mm a otocte pravou skrutkou v smere hodinovych ruciciek, kym nebude pas vycentrovany. Ak ste pas
posunuli az prili§ do pravej strany, oto¢te kI'i¢om proti smeru hodinovych ruciciek.Tato ¢innost’ sa vykonava
pri zapnutom beziacom pasu pri rychlosti 4 km/h. V pripade, ze sa beziaca plocha posuva do l'avej strany,
opakujte vyssSie uvedeny postup, avSak tentokrat s l'avou skrutkou.



CzZ

Vazené zakaznice, vazeni zakaznici

T&si nas, Ze jste se rozhodli pro zafizeni znacky Duvlan. Tento kvalitni vyrobek je navrzen a testovan pro
doméci pouziti dle normy EN 957, byl certifikovan némeckou zkusebnou TUV SUD Product Service GmbH,
Deutschland. Pfed sestavenim zafizeni si pozorn¢ prectéte navod k pouziti. Pouzivejte zafizeni pouze tak jak
je to popsano v tomto navodu k pouziti. Navod uschovejte pro piipad dalsi potteby.

Pfejeme Vam hodné zédbavy a uspéchi pfi Vasem tréninku.

Vas Duvlan tim.

Zaruka

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prodlouzenou 5-letou zaruku na ram. Pro vSechny ostatni
mechanickeé i elektronické soucastky plati 2-letd zaruka.

Zaruka se nevztahuje na Skody zplisobené nespravnou montazi, nespravnou udrzbou, mechanickym
poskozenim, opotiebenim dilti pfi bézném pouzivani, neodvratnou udalosti, neodbornymi zasahy,
nespravnym zachazenim, ¢i nevhodnym umisténim.

V ptipadé reklamace nas kontaktujte.

Zarucni doba zacina dnem prodeje. (uschovejte proto doklad o koupi).

Zakaznicky servis

Aby jsme Vam mohli co nejlépe pomoci s pfipadnymi problémy na VaSem zafizeni, poznamenejte si pfesny
nazev vyrobku a ¢islo objednavky. Tyto Gdaje najdete na fakture.

Pokyny pro zachazeni se zafizenim po vyiazeni z provozu

Zatizeni Duvlan je recyklovatelné. Prosime Vas, abyste VaSe zafizeni po ukonceni Zivotnosti odevzdali do
sbéren odpadu (nebo mista k tomu uréeného).

Kontakt

Duvlan s.r.o0.

Textilni 5/ 897

957 01 Banovce nad Bebravou

e-mail: servis@duvlan.com

web: www.duvlan.com

Pokyny

Tento navod k pouziti je pouze reference pro zakazniky. Duvlan nepiebira ruceni za chyby vzniklé
prekladem nebo technickou zménou produktu.



CzZ

DiileZzité bezpeénostni upozornéni

Chcete-li snizit riziko vazného poranéni , prectéte si nasledujici bezpecnostni pokyny pred pouzitim
produktu . Dozvite se dtlezité informace o bezpecnosti , spravném pouzivani a udrzbé zatizeni . Uschovejte
tento nadvod k pouziti v pripadé pozdé&jsi opravy, udrzby nebo objedndni ndhradnich dilt .

1. Umistéte béZecky pas na pevném a rovném povrchu.

2. BéZecky pas se musi zastavit pfed tim, nez se slozi.

3. Bézecky pas se nezastavi okamzité, pokud se zachyti néjaky objekt na podlozce nebo ve valeckoch , v tom
ptipad¢ - vytahnéte bezpecnostni klice .

4. Pted pouzitim vzdy zkontrolujte bézecky pas .

5. Ujistéte se , ze vSechny dily jsou spravné namontovany a vSechny Srouby a matice jsou utazeny .

6. V zadném ptipadé nepouzivejte bézici pas , pokud je zafizeni rozmonotané . Slozeny bézecky pas se nesmi
zapinat.

7. Zapoijte napajeci kabel do uzemnéného obvodu. Zadny jiny spotiebi¢ by nemél byt na stejném okruhu .
Neodkladejte napajeci kabel pod bézecky pas. Nepouzivejte bézici pas, pokud ma poskozeny nebo odieny
napajeci kabel .

8. Udrzujte ruce v bezpecné vzdalenosti od pohyblivych ¢asti .

9. Vezméte prosim na védomi , ze hmotnostni omezeni pro toto zafizeni je hmotnost vice nez 100kg . Jestlize
hmotnosti uzivatel piesahuje limit , mize dojit ke zranéni .

10. Toto zafizeni je ur€eno pouze pro domaci pouziti .Ttida pouziti a pesnosti HC (norma STN EN 957-6).
Pro komer¢ni vyuziti zafizeni se na zafizeni zaruka nevztahuje a vyrobce za zafizeni neruci.

11. Noste vhodny odév na cviceni . Nenoste volné obleceni , které by se mohlo zachytit do zatizeni . Vzdy
noste sportovni obuv. Nikdy nepouzivejte zafizeni naboso, v pun¢ochach nebo v sandalech . Nenoste boty s
kozenou podrazkou nebo vysoké podpatky .

12. Neposouvejte zafizeni ze strany na stranu.

13. Nepouzivejte zatizeni souvisle vice nez hodinu .

14. Pti montazi a demontazi je tieba byt opatrny .

15. Nepokledejte zadné tekutiny na jakékoliv ¢asti zafizeni.

16. Hrozi nebezpeci trazu elektrickym proudem , pokud by byly casti elektrickych komponentti , nebo
motorového kabelu namocené .

17. Nepouzivejte zadné jiné pfisluSenstvi , které neni vyslovné doporucené vyrobcem , jinak hrozi zranéni
nebo to muze zpasobit selhani zatizeni .

18. Cviceni v doporucené urovni , nema byt do vycerpani .

19. Pokud mate pocit bolesti nebo vase t€lo nefunguje normalng, prestaite s cvicenim a porad’te se s
lékatem.

20. Vypnéte zafizeni pii nastavovani nebo prace v blizkosti zadniho valce .

21. Méjte jednu stranu magnetického bezpecného klice pfipnuti na obleceni pii cviceni , aby se zabranilo
zranéni .

22. Nespravny nebo nadmérny trénink mtze vést k zranéni.

23. Toto zafizeni neni vhodné pro 1écebné ucely .

24. Neotvirejte kryt pfistroje , aby se zabranilo poskozeni .

25. Ujistéte se , Ze kolem zatizeni je volny prostor minimalné 2 metry pro bezpecny provoz .

26. Toto zafizeni neni hracka . Déti nesmi byt v blizkosti tohoto zatizeni.

27. UPOZORNENI: snimace tepové frekvence mohou byt nepiesné. P¥ilisné zatizeni organismu miize vést k
vaznému zranéni nebo k smrti. Pokud citite bolest, okamzité prestante cvicit.

28. Hmotnost: 58 kg

29. Celkové rozméry: d142 x §65 x v122 cm

30. Centrovani: V ptipadé, Ze se bézici plocha posouva do pravé strany, jednoduse vezméte imbusovy kli¢
6mm a otocte pravou Sroubem ve sméru hodinovych rucicek, dokud nebude pas vycentrovan. Pokud jste pas
posunuli az piili§ do pravé strany, oto¢te kli¢em proti sméru hodinovych ruciciek.Tato ¢innost se provadi pti
zapnutém béZicim pasu pii rychlosti 4 km / h. V ptipad¢, Ze se béZici plocha posouva do levé strany,
opakujte vyse uvedeny postup, avsak tentokrat s levou Sroubem.



EN
Dear Customer,

We are pleased, that you have chosen a Duvlan Fitness Equipment. This quality product is engineered and
tested for home use in accordance with EN 957, has been certified by the German testing laboratory TUV
SUD Product Service GmbH, Deutschland. Please carefully read the instructions prior to assembly and first
use. Only use the appliance in the manner described in this user's manual. Keep this user's manual in a safe
place so it can be easily retrieved for future use.

We wish you lots of success and fun while training,

Your Duvlan team

Warranty

The seller provides the frame of this product with an extended 5-year warranty. For all other mechanical and
electronic components a standard 2-year warranty is provided.

Warranty does not cover damage caused by improper assembly, improper maintenance, mechanical damage,
wear and tear of parts under normal use, inevitable event, unprofessional interference, misuse, or improper
placement.

In the case of claim please contact us.

The warranty period starts at the date the product was purchased (please carefully retain your sales receipt).

Customer Service

To best possible support you in the case of problems with your product, we would ask you to please quote
the product Model Name and Order Number. These can be found on the invoice.

Waste Disposal

Duvlan products are recyclable. At the end of its useful life please dispose of this article correctly and safely
(local refuse sites).

Contact

Duvlan s.r.o.

Textilna 5 / 897

957 01 Banovce nad Bebravou

e-mail: servis@duvlan.com

web: www.duvlan.com

Advice

The owner’s manual is only for the customer reference. Duvlan can not guarantee for mistakes occurring due
to translation or change in technical specification of the product.



SAFETY GUIDELINES: EN

Before beginning any exercise program, you should consult with your doctor. It is recommended that you
undergo a complete physical examination. Please follow the instructions:

1. Assemble and operate the treadmill on a solid, level surface.

2. Treadmill must be stopped before it is folded.

. The treadmill running mat will not stop immediately if any object becomes caught in the mat or rollers-IN

EMERGENCY: Pull the safety key cord to remove safety key

. Always check the treadmill before using it

. Make sure all parts are assembled, nuts and bolts are tightened

. Do not use the treadmill if the unit is disassembled in any way. Composed treadmill will not operate.

. When connecting the power cord, plug the power cord into a grounded circuit. No other appliance

should be on the same circuit. Do not run the power cord underneath your treadmill. Do not operate
the treadmill with a damaged or frayed power cord.

. Keep hands away from moving parts

9. Please note that there is a weight limitation for this product. If your weight more than 100kgs. It is

not recommended that you use this product. Serious injury may occur if the user weight exceeds the
limit shown here. This product is not intended to support users whose weight exceeds this limit.

10. This equipment is for home use only. This equipment is for home use only. Class of use and accuracy of

HC (standard STN EN 957-6). Warranty and manufacturer's liability do not extend to any product or damage

to the product caused by commercial purposes.

11. Wear appropriate exercise clothing when using the treadmill. Do not wear loose clothing that could
become caught in the treadmill. Athletic support clothes are recommended for both men and women.
Always wear athletic shoes. Never use the treadmill with bare feet, wearing only stockings, or in sandals.
Do not wear shoes with leather soles or high heels. Tie all long hair back

12. Do not rock the unit from side to side

13. Don’t continuously use this equipment over an hour.

14. Care should be taken when mounting and dismounting the unit

15. Do not place any liquids on any part of the treadmill

16. To prevent shock, keep all electric components, such as the motor cord and switch away from water.

17. Do not use any accessories that are not specifically recommended by the manufacturer, these might cause
injuries or cause the unit to fail

18. Work within your recommended exercise level, do NOT work to exhaustion

19. If you feel any pain or abnormal systems STOP YOUR WORKOUT IMMEDIATELY and consult your

physician immediately

20. Turn off the treadmill while adjusting or working near the rear roller.

21. Keep one side of the magnetic safe key CLIPPING your clothes during exercising to avoid danger
happening.

22. Incorrect or excessive training may lead injures.

23. This equipment is not suitable for therapeutic purposes.

24. Don’t open this equipment cover to avoid damage usually.

25. Ensure the load place is level and free space at least 2m around for safe operation.

26. This equipment is not a toy. Please keep unsupervised children away from the equipment during use and

when equipment is unattended.

27. WARNING: Pulse sensors can be inaccurate. Excessive load on the body can lead to serious

injury or death. If you feel pain, stop immediately.

28. Weight: 58 kg

29. Dimensions (1 x w x h):d142 x $§65 x v122 cm

30. Accuracy: In case the surface-running shifts to the right, just take a 6 mm hex key, turn right screw

clockwise until the belt is centered. If you strip too moved to the right, turn the key counterclockwise. This

activity is performed when the setting the treadmill at a speed of 4 km/h. If the surface moves; running to the
left, repeat the above procedure, but this time with a left screw.
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Naradie a spojovaci material/ Naradi a spojovaci material/ Hardware

SK: Pre vase pohodlie sme identifikovali ndradie a spojovaci materidl, ktoré su potrebné pre montaz
bezeckého pasu. Tato tabulka vam pomoéze identifikovat’ polozky, ktoré budu potrebné pre montaz

zariadenia.

CZ: Pro vase pohodli jsme identifikovali néfadi a spojovaci material, které jsou potiebné pro montaz

bézeckého pasu. Tato tabulka vam pomuze identifikovat polozky, které budou potiebné pro montaz zatizeni.

EN: For your convenience, we have identified the hardware used in the assembly of this product. This
chart is provided to help you identity those items that may be unfamiliar to you.

P.C./P.N. Nizov/Nazev/Description KS/Q’ TY
49 M8*40mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 2
51 ()8 podlozka/ podlozka/ Washer 4
71 M 10*20mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 4
72 (010 podlozka/ podlozka/ Washer 4
73 M8*25mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 2
81 ST4.2*38 skrutka/ Sroub/ Screw 4
A Smm imbusovy kI'a¢/ imbusovy kli¢/ SOCKET HEAD WRENCH 1
B 6mm imbusovy kl'i¢/ imbusovy kli¢/ SOCKET HEAD WRENCH 1
C Skrutkovac/ sroubovak/ SCREWDRIVER 1
D Mazivo/ Mazivo/ LUBRICANT 1

F T
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Postup pri montazi/Postup pi'i montazi/Assembly instuctions
Krok 1/ Krok 1 /Step 1

SK:

Najprv pripojte stipik kontrolnych kablov na zakladovy ram.

Utiahnite stipiky na zakladovom rame pomocou podlozky @8 51, M8 * 40 mm, imbusovej skrutky 49, @10
podlozky 72 a M10 * 20 m a imbusove;j skrutky 71.

CZ:

Nejprve pripojte sloupek kontrolnich kabelti na zakladovy ram. Utahnéte sloupky na zakladovom rame
pomoci podlozky @8 51, M8 * 40 mm, imbusového Sroubu 49, @10 podlozky 72 a M10 * 20 m a
imbusovym Sroubem 71.

EN:

First connect the control wire of uprights and base frame

Fix uprights onto base frame with @8 Washer 51, M8*40mm Allen head bolt49, @10 Washer 72 and
M10*20mm Allen head bolt 71

Krok 2 / Krok 2 /Step 2

SK:

Upevnite krizovi vystuhu na stipiky pomocou @ 8 podlozky 51 a M8 * 25 mm imbusovej skrutky 73.
CZ:

Upevnéte kiizovou vyztuha na sloupky pomoci © 8 podlozky 51 a M8 * 25 mm imbusového Sroubu 73.
EN:

Fix cross brace onto uprights with @8 Washer 51 and M8*25mm Allen head bolt 73.




Krok 3/ Krok 3/ Step 3

SK:

Namontujte poéita¢ na stipiky pomocou ST4.2 * 38 skrutky 81.
CZ:

Namontujte pocita¢ na sloupky pomoci ST4.2 * 38 Sroubu 81.
EN:

Fix computer onto uprights with ST4.2*38 Screw 81.

Krok 4/ Krok 4/ Step 4
Skladanie/Skladani/ Folding

SK:

Pre zloZenie zariadenia:

1. zarazte klapku (ako ukazuje Sipka na 'avom hornom rohu)

2. drzte horné koncové kryty (ako je znazornené Sipkou na 'avom hornom

rohu) a zatiahnite zariadenie pomaly smerom k zemi.

CZ:

Pro sloZeni zafizeni:

1. zarazte klapku (jak ukazuje Sipka na levém hornim rohu)

2. drzte horni koncové kryty (jak je znadzornéno Sipkou na levém hornim rohu)

a zatahnéte zafizeni pomalu smerem k zemi.

EN:

To unfold the treadmill

1 Strike the damper ( as shown by the arrow on top left)

2. Hold on to the top end covers (as shown by the arrow on top left) and pull
down the treadmill slowly on the ground.
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SK:
RozloZenie zariadenia:
Drzte spodné koncové kryty a zdvihnite zariadenie.

CZ:
RozloZeni zatizeni:
Drzte spodni koncové kryty zvednéte zafizeni.

EN:
To fold up the treadmill:
Hold the bottom end covers and lift the treadmill.

11



Pocitaé SK
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MANUAL

PROGRAM
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PROG2 @ PROGS ©

CALORIES prRoG3 © PROGE ©) PULSE

Before starting any exercise programs For your safety,please consult owner's
please consult your physician. manual carefully before using.

Remove safety key when not in use and To avoid injury,stand on the siderails
store out of reach of children. bhefore starting treadmill.

START/PAUSE/STOP

Prevadzka
Vlozte bezpecnostny kI'i¢ do zariadenia, (ak nie je bezpecnostny kl'i¢ spravne zapojeny- na displeji sa
zobrazi

[ 1)

Ako zacat’ ?

Pozadované napitie je 220-240 VAC .

Dajte bezpecnostny kI'a€ do pocitaca a vSetko v okne sa zobrazi s pipnutim.
Kazdé pole bude ukazovat’ pociatocné data " 0 " a nebude blikat’.

Toto je teraz normalny rezim.

Prevadzkové pokyny

rezim NORMAL

Stlacte tlac¢idlo " Start ", motor sa spusti po odpoéitani 3 sekund. Pociatoéna rychlost je 1,0 km/h
rezim Odpocitavanie ¢asu

Po Starte, stlacte tlac¢idlo " MODE ", LED - didda zasvieti a ¢asové okno zacne blikat’.

Stlacte tlacidlo " SPEED +/ SPEED - " pre nastavenie hodnoty.

Stlaéte tlac¢idlo " Start ", motor sa spusti po odpoéitani 3 sekund. Po&iatoéna rychlost je 1,0 km/h

Po skonceni odpocitavania sa rychlost’” pomaly zastavi s piatimi zvukovym signalmi (1x/s). (Pocas tejto
doby sa hodnoty sa nemenia).

rezim CAL odpocitavanie

Po Starte , stlaéte tlac¢idlo " MODE ", LED - didda zasvieti a CAL okno zaéne blikat’.

Stlacte tlac¢idlo " SPEED +/ SPEED - " pre nastavenie hodnoty .

Stla¢te tlac¢idlo " Start ", motor sa spusti po odpoéitani 3 sekund . Pogiato¢na rychlost’ je 1,0 km / h

Po skonceni odpocitavania sa rychlost’ pomaly zastavi s piatimi zvukovym signalmi (1x/s). (Pocas tejto
doby sa hodnoty sa nemenia).

rezim DST odpoditavanie
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Po Starte , stlacte tlac¢idlo " MODE ", LED - didda zasvieti a DIST okno za¢ne blikat'. SK
Stlacte tlacidlo " SPEED + / SPEED - " pre nastavenie hodnoty .

Stlaéte tlagidlo " Start ", motor sa spusti po odpo¢itani 3 sekund . Poiatoéna rychlost je 1,0

km/h

Po skonceni odpocitavania sa rychlost’” pomaly zastavi s piatimi zvukovym signalmi (1x/s). (Pocas tejto
doby sa hodnoty sa nemenia).

reZim PROGRAM

Po $tarte , stladte tladidlo " MODE ", LED diéda zasvieti, v okne CAL sa zobrazi nastavenie P1 - P6 Casové
okno zac¢ne blikat’ .

Stlacte tla¢idlo " SPEED + / SPEED - " pre nastavenie hodnoty.

Stlacte tlacidlo " START ", bezecky pas sa spusti podl'a nastavenej rychlosti PROGRAMU.

Po skonceni odpocitavania sa rychlost’ pomaly zastavi s piatimi zvukovym signalmi (1x/s). (Pocas tejto
doby sa hodnoty nemenia).

NAVOD Kr:UC

MODE

V zastavenom stave - stlacte tlacidlo "MODE", "MODE" tlacidlo bude fungovat’ (v rezime PAUSE, tlacidla
nefunguju.)

Zobrazi sa: Normal - odpocitavanie ¢asu - CAL odpocitavanie - DST odpocitavanie - PROG1 - PROG2 -
PROG3 - PROG4 - PROGS5 — PROG®6.

Stlacte tlac¢idlo "MODE", vSetky nastavené hodnoty sa vymazl a v okne nastaveni sa zobrazia poCiato¢né
hodnoty.

SPEED +

V spustenom stave - stlacte toto tlacidlo a rychlost’ sa zvysi o 0,1 km/h za kazdym stlatenim. Ak tla¢idlo
podrzite, hodnota rychlosti rychlo vzrastie.

V zastavenom stave — sa nastavovana hodnota v blikajucom okne zvysi. Ak tlac¢idlo podrzite, nastavovana
hodnota rychlo vzrastie.

SPEED -

V spustenom stave - stlacte toto tlacidlo a rychlost sa znizi o 0,1 km/h za kazdym stlacenim. Ak tlacidlo
podrzite, hodnota rychlosti rychlo klesne.

V zastavenom stave - sa nastavovand hodnota v blikajucom okne znizi. Ak tlac¢idlo podrzite, nastavovana
hodnota rychlo klesne.

START / STOP

Stlacenim tla¢idla na kratku dobu, sa beZecky pas pozastavi alebo znova spusti. Drzanim tla¢idla po dobu
2 sekund, rychlost’ pomaly klesne az na Okm/h.

DISPLAY INSTRUKCIE

PULSE: Zobrazenie pulzov. Pokial’ sa pulz nenacita, zobrazi sa "P".

SPEED: V zastavenom stave sa zobrazi "0.0", v spustenom stave sa zobrazia aktualne nastavené hodnoty.
V pozastavenom stave sa zobrazi "PUS".

Vzdialenost’: Zobrazenie hodnoty vzdialenosti.

CAL: Zobrazenie hodnoty kalorii.

TIME: Zobrazenie hodnoty ¢asu.

DALSIE POKYNY

Po dokonceni odpocitavania ¢asu, CAL odpocitavanie, odpocitavanie DST, PROG1, PROG2, PROG3,
PROG4, PROGS, PROGS6, vsetko vrati do normalneho rezimu.

PROG1-PROG6: Cas Pociatoéna hodnota je 20:00. Rozsah nastavenia ¢asu je 8:00-99:00. Kazdy segment je
01:00

Po Starte, sa ¢as odpocitavania bude pocitat’ od nastavenej hodnoty.

Vytiahnutie bezpecnostného klica a jeho opatovné vlozenie, vrati nastavenia do pévodného stavu (Vsetky
nastavené hodnoty sa zmazu).
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Rozsah zobrazenia

SK

Pociato¢na hodnota | Pociato¢na hodnota Rozsah hodnoty Rozsah
odpocitavania odpocitavania zobrazenia
« 20:00 8:00~99:00
Cas(mm:ss) 0:00 Kazda Sast 1:00 0:00~99:59
Rozsah (km/h) 0.0 N/A N/A 1.0~12.0
. , 1.0 0.5~99.9
Vzdialenost/ (km) 0.0 Kazda cast 0.1km 0.0~99.9
Pulz (bpm) P N/A N/A 40~199
L 50 20~990
Kaloérie 0 Kazda cast/10 0~999
Tabul’ka programov
P P2 P3 P4 P5 P6
1
S1 1 2 3 6 1 5
S2 1 3 5 6 2 5
S3 2 4 7 8 3 5
S4 2 5 9 8 4 10
S5 3 6 7 10 5 10
S6 3 7 5 10 6 10
S7 4 8 3 8 7 5
S8 4 9 5 8 8 5
S9 5 10 7 6 9 10
S10 5 10 9 6 10 10
S11 5 10 9 6 10 10
S12 5 10 7 6 9 10
S13 4 9 5 8 8 5
S14 4 8 3 8 7 5
S15 3 7 5 10 6 10
S16 3 6 7 10 5 10
S17 2 5 9 8 4 10
S18 2 4 7 8 3 5
S19 1 3 5 6 2 5
S20 1 2 3 6 1 5
Chybové hlasenia
Chyba Popis Kontrola Dalgie navrhy
Erl Spojenie medzi Skontrolujte, ¢i je kabel medzi panelom a [skontrolujte spojovaci kabel
panelom a riadiacou [riadiacou jednotkou spojeny, alebo nie skontrolujte zariadenie
jednotkou skontrolujte panel
skontrolujte adaptér
Er2 Chyba na motore / Skontrolujte, ¢i je kdbel do motora skontrolujte zariadenie
MOS zlyhal pripojeny skontrolujte motora
Er3 Chyba na senzore Skontrolujte, ¢i nie je bezecky pas Skontrolujte kéabel
rychlosti zaseknuty alebo nie¢im zastaveny rychlostného senzora
/ nefunkény bezecky [Skontrolujte, ¢i je rychlostny senzor skontrolujte zariadenie
pas pripojeny
Skontrolujte ¢i je senzor alebo foto disk
umiestneny spravne
Er4 Zviazané Relay skontrolujte zariadenie
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UDRZBA SK
Spravna udrzba je vel'mi dolezita pre zabezpecenie bezchybného prevadzkového stavu

bezeckého pasu. Nespravna udrzba méze spdsobit’ Skody alebo skratit’ jeho Zivotnost’.

1. Doélezité upozornenie: Na Cistenie zariadenia nikdy nepouzivajte drsné materialy alebo rozpustadla.
Udrzujte zariadenie mimo dosahu tekutin a priameho slne¢ného Ziarenia.

2. Skontrolujte a utiahnite vSetky ¢asti zariadenia. Opotrebované diely ihned’ vymerite.

CISTENIE:

Pravidelné &istenie prediZi Zivotnost’ vasho zariadenia.

1. Upozornenie: Pred akymkol'vek ¢istenim alebo tidrzbou, skontrolujte, ¢i je zariadenie vypnuté a odpojené
od elektrickej zasuvky, inak hrozi nebezpecnstvo trazu sposobené elektrickym pridom.

2. Délezité upozornenie: Na Cistenie zariadenia nikdy nepouzivajte drsné materialy alebo rozpustadla.
Udrzujte zariadenie mimo dosahu tekutin a priameho slne¢ného Ziarenia.

3. Po kazdom tréningu: Utrite konzoly a povrch bezeckého pasu a odstrante pot mékkou handri¢kou
navlh¢enou vo vode.

4. Tyzdenne: Raz tyzdenne sa odporica vakuové Cistenie pod beziacim padsom, pretoze sa tam uklada
necistota z topanok.

Nastavenie pasu :

Nastavenie pasu a napétie plni dve funkcie: Nastavenie pre tah a centrovanie. Je dblezité skontrolovat), ¢i je
beziaci pas spravne nastaveny, pretoze preprava, nerovné podlahy alebo iné nepredvidatelné dovody mozu
viest’ k tomu, Ze sa pas posunie mimo stred a v dosledku trenia pasu o plastovu bo¢nicu alebo koncovky sa
moze pas poskodit’. Ak chcete upravit’ pas do spravnej polohy, postupojte nasledujucim spésobom podla
nizsie uvedenych pokynov :

1. Bezecky pés sa posunul dol’ava :

Najprv odpojte napajaci kabel od prepat'ovej ochrany. Pomocou Sesthranného kl'ic¢a otocte 'avy zadny valec
o 1/4 otacky v smere hodinovych ruciciek. Zapojte napajaci kabel spat’ do prepdtovej ochrany a spustite
bezecky pas na 2,5 mp/h. Mali by ste vidiet', ze pohybom sa pas posuva spat’, teda smerom do stredu.
Opakujte vyssie uvedeny postup, kym nie je bezecky pas vycentrovany. Po dokonceni tohto postupu, moze
byt’ potrebné nastavit’ napnutie bezeckého pasu, najmé ked’ pocitite poSmyknutia pri chddzi na pase. Pozri
nizsie v 3. bode

2. Bezecky pas posunul doprava :

Najprv odpojte napajaci kabel od prepédtovej ochrany. Pomocou $esthranného kI'i¢a otocte pravy zadny
valec o 1/4 otacky v smere hodinovych ruci¢iek . Zapojte napajaci kabel spat’ do prepédtovej ochrany a
spustite bezecky pas na 2,5 mp/h. Mali by ste vidiet’, ze pohybom sa pas posuva spat’, teda smerom k stredu.
Opakujte vyssie uvedeny postup, kym nie je bezecky pas vycentrovany. Po dokonceni tohto postupu, moze
byt potrebné nastavit’ napnutie bezeckého pasu, najma ked’ pocitite poSmyknutia pri chodzi na pase. Pozri
nizsie v 3. bode

3. Bezecky pas preklzuje :

Najprv odpojte napéjaci kabel od prepat'ovej ochrany. Pomocou Sesthranného klI'i¢a otocte 'avy a pravy
zadny valec o rovnaku vzdialenost’ zvycajne 1 / 4 otacky v smere hodinovych ruciciek. Zapojte napajaci
kabel spit’ do prepédtovej ochrany a spustite beZecky trenazér na 2,5 mp/h Chodzou po pase, by ste mali
zistit', ¢i pas stale preklzuje, ak ano, opakujte vyssie uvedeny postup, kym bezecky pas nebude fungovat’
spravne.

VAROVANIE !

Nenapinajte prilis ! Moze to sposobit’ predcasné zlyhanie valcekového loziska !

\

Prava a 'ava imbusova skrutka, si umiestnené na zadnej Casti zariadenia.
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MAZANIE : SK
Bezecky pés je od vyroby namazany. Napriek tomu sa odporuca pravidelne kontrolovat’

mazanie beZeckého pasu, aby sa zabezpecila optimalna prevadzka pohyblivého pasu. Kazdé 3

mesiace prevadzky nadvihnite boky pasu a ohmatajte povrch, ak sa tam nachadzaju stopy silikonu, mazanie
nie je nutné. Ak je povrch suchy postupujte podl'a nasledujucich pokynov.

Pouzite Lube ' N Walk alebo prostriedok na neropnej baze ako napr " Napa ", 8300.

Postup mazania:

1. Umiestnite pas tak, aby sa Sev nachadzal uprostred dosky.

2. Vlozte striekaci ventil do hlavice na fT'asi maziva.

3. Zdvihnite pas na jednej strane a podrzte ventil spreja vo vzdialenosti predného konca pasu a dosky.
Zacnite pri prednej Casti pasu smerujte k zadnej Casti. Opakujte tento postup na druhej strane pasu. Kazdu
stranu striekajte asi 4 sekundy.

4. Pred spustenim stroja, pockajte 1 mintitu, kym sa mazivo nerozpusti.

poistky je mozZné znovu zac¢at’ s cviCenim.
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Pocitaé CZ

DISTANCE

PROGRAM

PROGI (O PROG4 @

procz @ Procs ©
CALORIES PrRoG3 © PRoGE ©

]
[

Before starting any exercise programs For your safety,please consult owner's
please consult your physician. manual carefully before using.

Remove safety key when not in use and To avoid injury,stand on the siderails
store out of reach of children. before starting treadmill.

START/PAUSE/STOP

Provoz
Vlozte bezpecnostni kli¢ do zafizeni , (pokud je pojisny kli¢ spravne zapojen - na displeji se zobrazi

[l )

Jak zadit ?

Pozadované napéti je 220-240 VAC .

Dejte bezpecnostni kli¢ do pocitace a vSe v okné se zobrazi s pipnutim .
Kazdé pole bude ukazovat pocatecni data " 0 ", a nebude blikat .

Toto je nyni normalni rezim .

provozni pokyny

reZim NORMAL

Stisknéte tlacitko "Start " , motor se spusti po odecteni 3 sekund. Pocate¢ni rychlost je 1,0 km / h

rezim Odpocitavani ¢asu

Po startu , stisknéte tlacitko " MODE " , LED - dioda zasviti a casové okno za¢ne blikat .

Stisknéte tlacitko " SPEED + / SPEED - " pro nastaveni hodnoty .

Stisknéte tlacitko "Start " , motor se spusti po odecteni 3 sekund. Pocate¢ni rychlost je 1,0 km / h

Po skonceni odpocitavani se rychlost pomalu zastavi s péti zvukovym signaly ( 1x/s) . ( Béhem této doby se
hodnoty se neméni ) .

Rezim CAL odpocitavani

Po startu , stisknéte tlacitko " MODE ", LED - dioda zasviti a CAL okno za¢ne blikat .

Stisknéte tlacitko " SPEED +/ SPEED - " pro nastaveni hodnoty .

Stisknéte tlacitko "Start " , motor se spusti po odecteni 3 sekund. Pocate¢ni rychlost je 1,0 km / h

Po skonceni odpocitavani se rychlost pomalu zastavi s péti zvukovym signaly ( 1x/s) . ( Béhem této doby se
hodnoty se neméni ) .
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Rezimy DST odpocitavani CZ
Po startu , stisknéte tlacitko " MODE " , LED - dioda zasviti a DIST okno za¢ne blikat .

Stisknéte tlacitko " SPEED + / SPEED - " pro nastaveni hodnoty .

Stisknéte tlacitko "Start " , motor se spusti po odecteni 3 sekund. Pocatecni rychlost je 1,0 km / h

Po skonceni odpocitavani se rychlost pomalu zastavi s péti zvukovym signaly ( 1x/s) . ( Béhem této doby se
hodnoty se neméni ) .

reZim PROGRAM

Po startu , stisknéte tlacitko " MODE " , LED dioda zasviti , v okné CAL se zobrazi nastaveni P1 - P6
Casova okno za¢ne blikat .

Stisknéte tlacitko " SPEED +/ SPEED - " pro nastaveni hodnoty .

Stisknéte tlacitko " START ", béZecky pas se spusti podle nastavené rychlosti PROGRAMU .

Po skonceni odpocitavani se rychlost pomalu zastavi s péti zvukovym signaly ( 1x/s) . ( Béhem této doby
hodnoty se neméni ) .

NAVOD KLiC

MODE

V zastaveném stavu stisknéte tlacitko " MODE " , " MODE " tlacitko bude fungovat ( v rezimu PAUSE ,
tlacitka nefunguji . )

Zobrazi se : Normal - odpocitavani casu - CAL odpocitavani - DST odpocitavani - PROG1 - PROG2 -
PROG3 - PROG4 - PROGS5 - PROG6 .

Stisknéte tlacitko " MODE ", v§echny nastavené hodnoty se vymazou av okné nastaveni se zobrazi
pocatecni hodnoty .

SPEED +

V spusténém stavu , stisknéte toto tlacitko a rychlost se zvysi o 0,1 km / h za kazdym stiskem . Pokud
tla¢itko podrzite , hodnota rychlosti rychle vzroste .

V zastaveném stavu se nastavovana hodnota v blikajicim okné€ zvysi . Pokud tlacitko podrzite , nastavovana
hodnota rychle vzroste .

SPEED -

V spusténém stavu , stisknéte toto tlacitko a rychlost se snizi 0 0,1 km / h za kazdym stiskem . Pokud tla¢itko
podrzite , hodnota rychlosti rychle klesne .

V zastaveném stavu se nastavovana hodnota v blikajicim okné snizi. Pokud tla¢itko podrzite , nastavovana
hodnota rychle klesne.

START / STOP

Stisknutim na kratkou dobu , se béZecky pas pozastavi nebo znovu spusti. Drzenim tlacitka po dobu 2 sekund
, rychlost pomalu klesne az na Okm / h .

DISPLAY INSTRUKCE

PULSE : Zobrazeni pulzi . Pokud se puls nenacte , zobrazi se " P " .

SPEED : V zastaveném stavu se zobrazi " 0.0 ", ve spusténém stavu se zobrazi aktualné nastavené hodnoty .
V pozastaveném stavu se zobrazi " PUS " .

Vzdalenost : Zobrazeni hodnoty vzdalenosti.

CAL : Zobrazeni hodnoty kalorii .

TIME : Zobrazeni hodnoty Casu .

DALSi POKYNY

Po dokonceni odpocitavani ¢asu , CAL odpocitavani , odpocitavani DST , PROG1 , PROG2 , PROG3 ,
PROG4 , PROGS5 , PROG6 , vSe vrati do normalniho rezimu .

PROG]I - PROG6 : Cas Po&ate¢ni hodnota je 20:00 . Rozsah nastaveni ¢asu je 8:00-99:00 . Kazdy segment
je 01:00 ...

Po startu se ¢as odpocitdvani bude pocitat od nastavené hodnoty .

Vytazeni bezpec¢nostniho klice a jeho op€tovné vlozeni , vrati nastaveni do ptivodniho stavu (VSechny
nastavené hodnoty se smazou ) .
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Rozsah zobrazeni

CZ
o Pocatetni hodnota |  Rozsah hodnoty Rozsah
Pocatecni hodnota odpocitavani odpotitavani zobrazeni
« 20:00 8:00~99:00
Cas (mm:ss) 0:00 Karda sast 1:00 0:00~99:59
Rozsah (km/h) 0.0 N/A N/A 1.0~12.0
. , 1.0 0.5~99.9
Vzdialenost’/ (km) 0.0 Kasda cast 0. 1km 0.0~99.9
Pulz (bpm) P N/A N/A 40~199
- 50 20~990
Kalorie/ Kazd4 cast 10 0~999
Tabul’ka programov
P P2 P3 P4 P5 P6
1
S1 1 2 3 6 1 5
S2 1 3 5 6 2 5
S3 2 4 7 8 3 5
S4 2 5 9 8 4 10
S5 3 6 7 10 5 10
S6 3 7 5 10 6 10
S7 4 8 3 8 7 5
S8 4 9 5 8 8 5
S9 5 10 7 6 9 10
S10 5 10 9 6 10 10
S11 5 10 9 6 10 10
S12 5 10 7 6 9 10
S13 4 9 5 8 8 5
S14 4 8 3 8 7 5
S15 3 7 5 10 6 10
S16 3 6 7 10 5 10
S17 2 5 9 8 4 10
S18 2 4 7 8 3 5
S19 1 3 5 6 2 5
S20 1 2 3 6 1 5
Chybova hlaseni
Chyba Popis Kontrola Dalgie navrhy
Erl Spojeni mezi panelem |Zkontrolujte, zda je kabel mezi panelem a |Zkontrolujte spojovaci kéabel
a ridici jednotkou fidici jednotkou spojen, nebo ne Zkontrolujte zatizeni
Zkontrolujte panel
Zkontrolujte adaptér
Er2 Chyba na motoru/ Zkontrolujte, zda je kabel do motoru Zkontrolujte zatizeni
MOS zlyhal pfipojen Zkontrolujte motoru
Er3 Chyba na senzoru Zkontrolujte, zda neni bézecky pas Zkontrolujte kabel
rychlosti zaseknuty nebo né¢im zastaven rychlostného senzora
/ Nefunké¢ni béZecky  |Zkontrolujte, zda je rychlostni senzor Zkontrolujte zafizeni
pas pripojen
Zkontrolujte zda je senzor nebo foto disk
umistén sprdvné
Er4 Zviazané Relay Zkontrolujte zafizeni
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UDRZBA CZ

Spravna udrzba je velmi dtlezitd pro zajisténi bezchybného provozniho stavu bézeckého pasu.

Nespravna udrzba miize zpusobit skody nebo zkratit jeho zivotnost .

1. Dulezité upozornéni: Nikdy nepouzivejte drsné materialy nebo rozpoustédla k ¢isténi zatizeni . Udrzujte
zafizeni mimo dosah tekutin a pfimého slune¢niho zateni .

2. Zkontrolujte a utahnéte vSechny Casti zatizeni. Opotiebované dily ihned vyméiite .

CISTENI :

Pravidelné Cisténi prodlouzi zivotnost vaseho zatizeni .

1. Upozomeéni: Pred jakymkoli ¢isténim nebo udrzbou , zkontrolujte , zda je zatizeni vypnuto a odpojeno od
elektrické zasuvky , jinak hrozi nebezpecnstvo trazu zptisobené elektrickym proudem .

2. Dilezité upozornéni: Nikdy nepouzivejte drsné materialy nebo rozpoustédla k ¢isténi zafizeni . UdrZujte
zatizeni mimo dosah tekutin a pfimého slunecniho zateni .

3. Po kazdém tréninku : Otiete konzoly a povrch bézeckého pasu odstraiite pot , mékkym hadiikem
navlhéenym ve vodé .

4. Tydné : Jednou tydné se doporucuje vakuové Cisténi pod b€zicim pasem , protoze se tam uklada necistota
z bot .

Nastaveni pasu:

Nastaveni pasu a napéti plni dvé funkce : Nastaveni pro tah a centrovani . Je dilezité zkontrolovat , zda je
bézici pas spravng€ nastaven, protoze preprava , nerovné podlahy nebo jiné nepiedvidatelné divody mohou
vést k tomu , Ze se pas posune mimo stied av disledku tfeni pasu o plastovou postranici nebo koncovky
muze pas poskodit. Cheete-li upravit pas do spravné polohy , postupojte nasledujicim zptisobem podle nize
uvedenych pokynti :

1. Bézecky pas se posunul doleva :

Nejprve odpojte napajeci kabel od prepét'ové ochrany. Pomoci Sestihranného klice otoéte levy zadni valec o
1 /4 otacky ve sméru hodinovych rucicek . Zapojte napajeci kabel zpét do prepét'ové ochrany a spustte
bézecky pas na 2,5 mp / h . M¢li byste vidét , ze pohybem se pas posouva zpét , tedy smérem do sttedu .
Opakujte vyse uvedeny postup , dokud neni bézecky pas vycentrovan . Po dokonceni tohoto postupu, muze
byt nutné nastavit napnuti béZzeckého pasu , zvlaste kdyz pocitite uklouznuti pfi chiizi na pasu . Viz nize ve 3.
bode.

2. Bézecky pas posunul doprava :

Nejprve odpojte napajeci kabel od prepét'ové ochrany. Pomoci $estihranného klice otoéte pravy zadni valec o
1 /4 otacky ve sméru hodinovych rucicek . Zapojte napajeci kabel zpét do prepét'ové ochrany a spustte
bézecky pas na 2,5 mp / h . Méli byste vidét , Ze pohybem se pas posouva zpét , tedy smérem ke stiedu .
Opakujte vyse uvedeny postup , dokud neni béZecky pas vycentrovan . Po dokonceni tohoto postupu, mize
byt nutné nastavit napnuti bézeckého pasu , zvlaste kdyz pocitite uklouznuti pti chiizi na pasu. Viz nize ve 3.
bode¢.

3. Bézecky pés prokluzuje :

Nejprve odpojte napajeci kabel od prepétové ochrany. Pomoci Sestihranného klice otocte levy a pravy zadni
valec o stejnou vzdalenost obvykle 1 / 4 otacky ve sméru hodinovych rucicek . Zapojte napajeci kabel zpét
do ptepétové ochrany a spust'te bézecky trenazér na 2,5 mp / h Chiizi po pasu , byste méli zjistit , zda pas
stale prokluzuje, pokud ano , opakujte vyse uvedeny postup, dokud bézecky pas nebude fungovat spravné.
VAROVANI!

Nenapinejte prilis! Mﬁie to zptisobit predcasné selhani valeckového loziska!

20



Pravy a levy imbusovy Sroub , jsou umistény na zadni stran¢ zatizeni . CZ

MAZANI :

Bézecky pas je od vyroby namazany . Pfesto se doporucuje pravidelné kontrolovat mazani bézeckého pasu,
aby byla zajisténa optimalni provoz pohyblivého pasu. Kazdé 3 mésice provozu nadzvednéte boky pasu a
ohmatejte povrch , pokud se tam nachazeji stopy silikonu , mazani neni nutné. Pokud je povrch suchy
postupujte podle nésledujicich pokynd.

Pouzijte Lube 'N Walk nebo prostfedek na neropnych bazi jako napt. " Napa ", 8300 .

Postup mazani :

1. Umistéte pas tak , aby se Sev nachazel uprostied desky.

2. Vlozte stiikaci ventil do hlavice na lahvi maziva.

3. Zvednéte pas na jedné strané a podrzte ventil spreje ve vzdalenosti pfedniho konce pasu a desky. Zacnéte
u predni ¢asti pasu smefujte k zadni ¢asti . Opakujte tento postup na druhé stran¢ pasu . Kazdou stranu
stiikejte asi 4 sekundy.

4. Pted spusténim strpje , pockejte 1 minutu , dokud se mazivo nerozpusti .

POZNAMKA: Pokud bé&zecky pas je pretizen , pojistka se vypne a napéti se pierusi . Po vyménéni pojistky
je mozné zacit s cvienim znovu .
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MANUAL

PROGRAM
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Before starting any exercise programs For your safety,please consult owner's
please consult your physician. manual carefully before using.

Remove safety key when not in use and To avoid injury,stand on the siderails
store out of reach of children. before starting treadmill.

]+

START/PAUSE/STOP

The Operation
Insert the safety key into the treadmill (if safety pin is deciduous, all display show

T____J)

How to Start?

22

Power The required main power is 220 - 240 VAC.

Put the safety key to the computer, all the window will be displayed with beep sound.
Every function field will show the initial data “0”, and will not flash.

It is normal mode at this time.

OPERATION INSTRUCTION

NORMAL mode

Press “START” key, the motor will run after the countdown of 3 seconds. The initial speed is 1.0km/h.
TIME countdown mode

After start, press the “MODE” key, the MANUAL LED will bright and the time window will flash.
Press “SPEED+/SPEED-"key to adjust the setting value.

Press “START” key, the motor will run after the countdown of 3 seconds. The initial speed is 1.0km/h.
After countdown finished, the speed would stop slowly (All the values will not change during this time)
with 5 times alarm sound (one time/sec).

CAL countdown mode

After start, press “MODE” key , MANUAL LED light will bright , the CAL window will flash,

Press “SPEED+/SPEED-" key to adjust the setting value.

Press “START” key, the motor will run after the countdown of 3 seconds. The initial speed is 1.0km/h.
After countdown finished, the speed would stop slowly (All the values will not change during this time)
with 5 times alarm sound (one time/sec).

DST countdown mode



After start, press “MODE” key, MANUAL LED light will bright, the DIST window will EN
flash.

Press “SPEED+/SPEED-" key to adjust the setting value.

Press “START” key, the motor will run after the countdown of 3 seconds. The initial speed is 1.0km/h.
After countdown finished, the speed would stop slowly (All the values will not change during this time)
with 5 times alarm sound (one time/sec).

PROGRAM mode

After start, press “MODE” key, the PROGRAM LED light wills bright, the setting of P1-P6 will display
in the CAL window. The time window will flash.

Press “SPEED-+/SPEED-" key to adjust the setting value.

Press “START” key, the treadmill will run according to the setting speed of PROGRAM.

After countdown finished, the speed would stop slowly (All the values will not change during this time)
with 5 times alarm sound (one time/sec).

KEY INSTRUCTION
MODE

In the stop state, press “MODE” key, the “MODE” key will work (In the PAUSE state, the keys do not
work.
Normal — time countdown — CAL countdown — DST countdown — PROG1 — PROG2 — PROG3 — PROG4
— PROGS5 — PROG®6 be displayed in turn.
Press “MODE?” key, all the setting value will be cleared; it will display an initial value and flash in the
setting window.
SPEED+
In the running state, press this key to increase 0.1km/h every time. If you press it without leaving, the
speed will increase quickly.
In the stopping state, the setting value of flashing window will increase. If you press it without leaving,
the setting value of flashing window will increase quickly.
SPEED -
In the running state, press this key to decrease 0.1km/h every time. If you press it without leaving, the
speed will decrease quickly.
In the stopping state, the setting value of flashing window will decrease. If you press it without leaving,
the setting value of flashing window will decrease quickly.
START/STOP
Press it for a short time, the treadmill will pause or start. Press it for 2 seconds, the speed is Okm/h. The
speed will stop slowly until stop.

DISPLAY INSTRUCTION

PULSE: Display pulse value. If there is not pulse value, it will display “P”.

SPEED: If “0.0” stands for in the stop state, others stand for the current setting speed at present. If

display “PUS” stands for pause.

DISTANCE: Display distance value.

CAL: Display CAL value.

TIME: Display time value.

OTHER INSTRUCTION
When Time countdown, CAL countdown, DST countdown, PROG1, PROG2, PROG3, PROG4,
PROGS, PROGH6 are finished, all of them return to normal mode.
PROG1-PROGS6: The time initial value is 20:00.The range of setting time is 8:00-99:00.Each segment is
1:00.
After start , the time countdowns will be count from the setting value.

If put out the safety key and put back again, it will return to initial state (All the value is cleared.)
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The Display Range

EN
The initial value | The initial value | The range of value of | The Range
of Count Down Count Down of the
display
20:00 8:00~99:00
TIME(mm:ss) 0:00 Each segment 1:00 0:00~99:59
SPEED (km/h) 0.0 N/A N/A 1.0~12.0
1.0 0.5~99.9
DISTANCE (km) 0.0 Each segment 0.1km 0.0~99.9
PULSE (bpm) P N/A N/A 40~199
50 20~990
CALORIES Each segment 10 0~999
PROGRAM TABLE
P1 P2 P3 P4 P5 P6
S1 1 2 3 6 1 5
S2 1 3 5 6 2 5
S3 2 4 7 8 3 5
S4 2 5 9 8 4 10
S5 3 6 7 10 5 10
S6 3 7 5 10 6 10
S7 4 8 3 8 7 5
S8 4 9 5 8 8 5
S9 5 10 7 6 9 10
S10 | 5 10 9 6 10 10
S11 5 10 9 6 10 10
S12 [ 5 10 7 6 9 10
S13 | 4 9 5 8 8 5
S14 | 4 8 3 8 7 5
S15 | 3 7 5 10 6 10
S16 | 3 6 7 10 5 10
S17 | 2 5 9 8 4 10
S18 | 2 4 7 8 3 5
S19 1 3 5 6 2 5
S20 1 2 3 6 1 5
Error Message
Error Ilustration Check Further action
condition
Erl Connect error between |Check that the lines between pannel and |[Replace the connection lines
pannel and controller  |controller are connected or not Replace the device
Replace the pannel
Replace the adapter
Er2 Error on motor / MOS  [Check that the line to motor is connected |Replace the device
crash or not Replace the motor
Er3 Error on speed sensor  [Check that the walking belt is stocked or |Replace the speed sensor
line stopped by the others line
/ Unwork of walking  |Check that the speed sensor line is Replace the device
belt connected or not
Check the placement of sensor or the
photo disk is correct or not
Er4 Binding of RELAY Replace the device

24




MAINTENANCE EN

Proper maintenance is very important to ensure your treadmill is always in top working condition.

Improper maintenance could cause damage or shorten the life of your treadmill and exceed the

LIMITED WARRANTY coverage.

1. Important: Never use abrasives or solvents to clean the treadmill. To prevent damage to the
computer, keep liquids away and keep it out of direct sunlight.

2. Inspect and tighten all parts of the treadmill regularly. Replace any worn parts immediately

CLEANING:

Routine cleaning of your treadmill will extend the product’s life.

1. Warning: To prevent electrical shock, be sure the power to the treadmill is OFF and the power cord is
unplugged from the wall electrical outlet before attempting any cleaning or maintenance.

2. Important: Never use abrasives or solvents to clean the treadmill. To prevent damage to the computer,
keep liquids away and keep it out of direct sunlight.

1. After each workout: Wipe off the console and other treadmill surfaces with a clean, water dampened soft
cloth to remove excess perspiration

4. Weekly: Use of a treadmill mat is recommended for ease of cleaning. Dirt from your shoes contacts the
belt and eventually makes it to underneath the treadmill. Vacuum the underneath treadmill
once a week.

BELT ADJUSTMENT:

Belt adjustment and tension performs two functions: adjustment for tension and centering. The running
belt has been adjusted properly at the factory. However transportation, uneven flooring or other
unpredicted reasons could cause the belt to shift off center resulting in the belt rubbing with the plastic
side rail or end caps and possibly causing damage. To adjust the belt back to it proper position please
follows the directions below:

1. Walking belt has shifted to the left:
First unplug the power cord from the surge protector. Using the hex key provided, turn the left rear
roller adjustment bolt 1/4 turn in the clockwise direction. Plug the power cord back into the surge
protector and run the treadmill at 2.5 mph. You should see the belt start to correct itself, moving
back towards the center. Repeat the above procedure until the walking belt is centered. It may be
necessary to set walking belt tension once you have completed this procedure if the belt feels like
it is slipping while walking. Refer below to the “Walking belt slipping” instructions.

2. Walking belt has shifted to the right:
First unplug the power cord from the surge protector. Using the hex key provided, turn the right
rear roller adjustment bolt 1/4 turn in the clockwise direction. Plug the power cord back into the
surge protector and run the treadmill at 2.5 mph. You should see the belt start to correct itself,
moving back towards the center. Repeat the above procedure until the walking belt is centered. It
may be necessary to set walking belt tension once you have completed this procedure if the belt
feels like it is slipping while walking. Refer below to the “Walking belt slipping” instructions.

3. Walking belt is slipping:
First unplug the power cord from the surge protector. Using the hex key provided, turn both the left
and right rear roller adjustment bolts the same distance, usually a 1/4 turn in the clockwise
direction. Plug the power cord back into the surge protector and run the treadmill at 2.5 mph. You
should now walk on the belt to determine if the belt is still slipping. Repeat the above procedure
until the walking belt is not slipping. The tension should be just tight enough not to slip.

WARNING! Do not over tighten rollers! This will cause premature roller bearing failure!

25



EN

Right and left Allen bolts are located at the rear of the treadmill.

DECK LUBRICATION:

The walking belt has been pre-lubricated at the factory. However, it is recommended that the walking board
be checked periodically for lubrication to ensure optimal treadmill performance.

Every 3 months of operation lift the sides of the walking belt and feel the top surface of the walking board as
far as you can reach. If you feel signs of silicone, no further lubrication is required. If it feels dry to the
touch, follow the instructions below.

Please use Lube ‘N Walk, or a non petroleum based silicone such as “Napa 8300 (available at most stores).

TO APPLY LUBRICANT TO THE WALKING BELT

1 Position the walking belt so that the seam is located on top and in center of the walking board.

2 Insert the spray nozzle into the spray head of the lubricant can.

3 While lifting the side of the walking belt, position the spray nozzle between the walking belt and the
board approxinateluy6” from the front of the treadmill. Apply the silicone spray to the walking board,
moving from the front of the treadmill to the rear. Repeat this on the other side of the belt. Spray
approximately 4 seconds on each side.

4 Allow the silicone to “set” for 1 minute before using the treadmill.

;

the fuse will be broken and the power will be cut off . Change a

new fuse and start again.

26



Rozcvicka SK
Cvicenia krku

Naklonte hlavu na pravu stranu tak, aby ste pocitovali napnutie vo vasom krku. Pomaly sklofite hlavu
smerom k hrudniku v polkruhu a potom otocte hlavu dol'ava. Budete pocitovat’ pohodIné napnutie vo vaSom
krku. Toto cvicenie moZete striedavo opakovat’ niekol’ko krat.

Cvicenia pre oblast’ ramien

Nadvihujte l'avé a pravé rameno striedavo, alebo oboma ramenami naraz.

Cvicenia pre paze

Natiahnite striedavo 'ava a pravil pazu smerom k plafonu. Budete pocitovat’ napnutie na l'avej a pravej
strane. Opakujte toto cvicenie niekol’ko krat.

Cvicenia pre vrchnu cast’

Podoprite sa tak, Ze sa rukou opriete o stenu, potom sa natiahnite smerom za seba a zdvihnite vasu prava
alebo l'avi nohu smerom k zadnym partiam €o najviac ako je to mozné . Budete pocitovat’ pohodlné
napnutie v prednej Casti vaSich stehien. Zostaiite v tejto pozicii po dobu 30 sekiund a ak je to mozné opakujte
toto cvicenie 2 krat pre kazda nohu.

Vniutorna ¢ast’ stehien

Sadnite si na podlahu s nohami tak, aby vase kolend smerovali von. Potlacte vaSe nohy tak blizko ako je to
mozné k vaSim slabinam. Teraz zatla¢te vaSe kolena smerom dole. Zostarite v tejto pozicii po dobou 30-40
sekund ak je to mozné.

Dotyk na palce

Predklonte vas trup smerom dolu a pokuste sa dotkntit’ vaSich palcov az pokial’ to bude mozné. Ak sa da,
zostante v tejto pozicii po dobu 20-30 sekiind.

Cvicenie pre kolena: Sadnite si na podlahu a vystrite vasu pravi nohu. Pokrocte vasu I'avi nohu a vase
chodidlo poloZte na vaSe pravé stehno. Teraz s a poktste dosiahnut’ vase pravé chodidlo s vasim pravym
ramenom. Zostaiite v tejto pozicii po dobu 30-40 sekund ak je to mozné.

Cvicenia pre chrbat/Achillovej §Pachy

Polozte obe ruky na stenu pre ziskanie opory vasho tela. Posuiite vasu 'avi nohu dozadu a skuste ju prilozit

k zadnym partiam, striedajte ju s vaSou pravou nohou. Toto natahovacie cvicenie natahuje ako chrbat tak aj
nohy. Zostafite v tejto pozicii ak je to mozné po dobu 30 -40 sekund.
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Rozcvicka CZ
cvic¢eni krku

Naklonite hlavu na pravou stranu tak , abyste pocit'ovali napnuti ve vasem krku. Pomalu skloiite hlavu
smérem k hrudniku v polokruhu a poté otocte hlavu doleva . Budete pocitovat pohodIné napnuti ve vasem
krku. Toto cvi¢eni miizete stiidavé opakovat n¢kolikrat.

Cviceni pro oblast ramen

Nadzvedavejte levé a pravé rameno stfidaveé , nebo obéma rameny najednou.

Cviceni pro paze

Natahnéte stiidaveé levou a pravou pazi smérem k stropu . Budete pocitovat napnuti na levé a pravé strang .
Opakujte toto cviceni nékolikrat .

Cviceni pro vrchni ¢ast

Podepiete se tak , Ze se rukou opiete o zed , pak se natdhnéte smérem za sebe a zvednéte vasi pravou nebo
levou nohu smérem k zadnim partiim co nejvice jak je to mozné. Budete pocitovat pohodIlné napnuti v
predni Casti vaSich stehen . Ziistaite v této pozici po dobu 30 sekund a pokud je to mozné opakujte toto
cviceni 2 krat pro kazdou nohu .

Vnitini ¢ast stehen

Sednéte si na podlahu s nohama tak , aby vaSe kolena smétovaly ven. Zatlacte vaSe nohy tak blizko jak je to
mozné k vasim slabinam . Nyni zatlacte vase kolena smérem dolii . Zustaiite v této pozici po dobou 30-40
sekund pokud je to mozné.

Dotyk na palce

Predklonte vas trup smérem dolti a pokuste se dotknout vasich palcti dokud to bude mozné. Pokud se da,
zustanite v této pozici po dobu 20-30 sekund.

Cviceni pro kolena : Sednéte si na podlahu a natdhnéte vasi pravou nohu . Pokrocte vasi levou nohu a vase
chodidlo poloZte na vaSe pravé stehno. Nyni se pokuste dosahnout vase pravé chodidlo s vasim pravym
ramenem . Zustante v této pozici po dobu 30-40 sekund pokud je to mozné.

Cviceni pro zada / Achillovy Slachy

Polozte ob¢ ruce na sténu pro ziskani opory vaseho téla . Posuiite vasi levou nohu dozadu a zkuste se ji

ptilozit k zadnim partiim , stfidejte ji s vasi pravou nohou . Toto protahovaci cviceni natahuje jak zada tak i
nohy. Zistaiite v této pozici pokud mozno po dobu 30 -40 sekund.
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Warming up EN
neck exercises

Tilt the head to the right side so that you feel tension in your neck . Slowly tilt the head towards the chest in a
semi-circle and then turn your head to the left . You will feel comfortable tension in your neck . This exercise
can be repeated alternately several times .

Exercises for shoulder area

Raise your left arm and right alternately , or both arms at the same time .

Exercises for arms

Withdraw alternately left and right arm towards plafonu . You will feel the tension on the left and right side .
Repeat this exercise several times .

Exercises for the upper part

Restrained by the hand leaning against the wall , then draw direction for yourself and raise your right or left
foot toward the buttocks as much as possible . You will feel comfortable stretching in front of your thighs .
Stay in this position for 30 seconds and if possible repeat this exercise 2 times for each leg .

The inner thighs

Sit on the floor with your feet so that your knees are pointing out . Push your legs as close as possible to your
groin . Now, push your knees down . Stay in this position for a period of 30-40 seconds if possible .

Touching the thumb

Lean forward your torso down and try to touch your inches to as far as possible . If you can , stay in this
position for 20-30 seconds.

Exercise for Knee : Sit on the floor and straighten your right leg . Pokrocte your left leg and place your foot
on your right thigh . Now try to reach your right foot with your right arm . Stay in this position for 30-40
seconds if possible .

Exercises for back / Achilles tendon

Place both hands on the wall to gain support your body . Slide your left leg back and try to attach it to the

buttocks , alternating it with your right foot . This stretching exercise stretches back as well as legs . Stay in
this position as far as possible for 30 -40 seconds.
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Zoznam dielov/ seznam dild/ Part list

P.C./P.N. Nizov/Nazev/Description KS/Q’TY
1 Kryt motra/ kryt motoru /Motor cover 1
2 Predny valce so zotrvaénikom/ Pfedni valec s setrva¢nikem/Front roller

with fly wheel 1
3 Zadny valec/ Zadni valec/ Rear roller 1
4 Bezecky pas/ Bezecky pas/ Running belt 1
5 Bezecka plosina/ Bezecka plosina/ Running deck 1
6 Motorovy pas/ Motorovy pas/ Motor belt 1
7 Motor/ Motor/ Motor 1
8 Ram senzoru rychlosti/ Ram senzoru rychlosti/ Speed sensor frame 1
9 Senzor rychlosti/ Senzor rychlosti/ Speed sensor 1
10 Motorovy ram/ Motorovy ram/ Motor frame 1
11 Magneticky krazok/ Magneticky kruzok/ Magnet ring 2
12 Kontrolna doska motora/ Kontrolni doska motora/ Control board of motor 1
13 Filter/ Filter/ Filter 1
14 Transformator/ Transormator/ Transformer 1
15 Napajaci kabel/ Napajaci kabel/ Power wire 1
16 Podlozka napajacieho kablu/ Podlozka napajeciho kabelu/ Power wire

cushion 1
17 Skupina poistiek/ Skupina pojistek/ Fuse group 1
18 Napatovy kl'a¢/ Napitovi kli¢/ Power key 1
19 Nastavite'na zasuvka motora/ NastaviteI'na zasuvka motora/ Adjustable plug

of motor 1
20 Obdlznikova zasuvkova ty¢/ Obdélnikova zasuvkova ty¢ /Rectangle tube plug 2
21 Bezecka platforma/ Bezecka platforma/ Running platform 1
22 Bocnica kol'ajnice/ Boc¢nice kolajnice/ The ferric block of side rail 2
23 Kolajnica/ kol'ajnica/ Side rail 2
24 Gumova podlozka motora/ Gumova podlozka motora/ Rubber cushion of

motor 2
25 Gumova podlozka bezeckého pasu/ gumova podloha bezeckého pasu/ Rubber

cushion of running deck 8
26 Podlozka kol'ajnice/ podlozka kolajnice/ Side rail cushion 8
27 Podporna ty¢ bezeckého pasu/ Podporni ty¢ bezeckého pasu/ Support tube of

running deck 1
28 Koncovka/ Koncovka/ End cap 2
29 Rucny sklon/ Ru¢ni sklon/ Manual incline 1
30 Nastavitel'na zasuvka/ Nastavitel'na zasuvka/ Adjustable plug 2
31 Obdiznikova zasuvkova ty&/ Obdélnikova zasuvkova ty¢ /Rectangle tube plug 2
32 Tazna pruzina/ Tazna pruzina/ Tension spring 2
33 (Objimka manudlneho sklonu/ Objimka manualneho sklonu /Shaft sleeve of

imanual incline 2
34 Motor belly pan 1
35 Posuvné kolesa zakladového ramu/ Posuvni kolesa zakladového ramu/ Move

wheel of base frame 2
36 Gumova podlozka/ Gumovéa podlozka/ Rubber cushion 2
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37 Tlmi¢/ Tlumi¢/Damper 1
38 7akladovy ram/ Zékladovy ram/ Base frame 1
39 Uroviiovy ram/ arovitovy ram/ Level frame 2
40 Pripojovaci pas na bezecku platformu/ pfipojovaci pas na bézeckou platformu
Copnect sheath of running platform 2
41 Obdlznikova zasuvkova ty¢/ Obdélnikova zasuvkova ty¢ /Rectangle tube plug 2
42 Pravy stipik/ Pravy stloupek/ Right upright 1
43 Pena/ pena/ Foam 2
44 Lavy stipik/ levy stloupek/ Left upright 1
45 Krizova vystuha/ Kfizova vyztuha / Cross brace 1
46 Bezpecnostny kl'ac/ Bespecnostni kli¢/ Safety key 1
47 Pocita¢/ Pocita¢/ Computer 1
48 ST4.8*16 skrutka/ Sroub/ Screw 11
49 M8*50mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 3
50 M8*30mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 2
51 D8 podlozka/ podlozka/ Washer 15
52 M8*85mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 2
53 IM6*30 skrutka/ Sroub/ Screw 6
54 M6*40 skrutka/ Sroub/ Screw 2
55 ?6 podlozka/ podlozka/ Washer 8
56 IM6 Nylon matica/ Nylon matice/ Nylon nut 8
57 5/32 skrutka/ Sroub/ Screw 2
58 5/32 No-slip washer 2
59 ST2.9*8 skrutka/ Sroub/ Screw 2
60 M8*35mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 1
61 M8 Nylon matica/ Nylon matice/ Nylon nut 4
62 M8*20mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt head bolt 4
63 38 pruzna podlozka/ Pruzni podlozka/ Spring Washer 6
64 IM8*12 matica/ matice/ Nut 2
65 ST4.2*10 skrutka/ Sroub/ Screw 8
66 ST4.2*15 skrutka/ Sroub/ Screw )
67 ST4.2*15 skrutka/ Sroub/ Screw 8
68 ST4.2*%20 skrutka/ Sroub/ Screw 2
69 M8*40mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 4
70 M8*20mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 2
71 M10*20mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 4
72 310 podlozka/ podlozka/ Washer 4
73 IM8*25mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 2
74 M8*45mm imbusova skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 1
75 M10*30mm imbusové skrutka/ imbusovy Sroub/ Allen head bolt 2
76 013 plastova podlozka/ plastova podlozka/ Plastic Washer 2
77 IM4*16 skrutka/ Sroub/ Screw 2
78 M4*12 skrutka/ Sroub/ Screw 2
79 ST2.0*6 skrutka/ Sroub/ Screw 4
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80 ST4.2*45 skrutka/ Sroub/ Screw 4
81 ST4.2*38 skrutka/ Sroub/ Screw 4
82 Gumbik/ knoflik/ Button 3
83 Start/stop skratka na rukoviéti/ Start/stop skratka na rukojeti/ Start/stop short

cut board on handlebar 1
84 Speed+/- skratka na rukoviti/ kratka na rukojeti /short cut key on handlebar 1
85 Start/stop kontrolny kabel/ kontrolni kabel/ control wire of handlebar 1
86 Speed+/- control wire kontrolny kéabel/ kontorlni kabel/ of handlebar 1
87 Kéabel meraca pulzu/ Kabel meraca pulzu/ Pulse handlebar wire 2
88 Kontrolny kabel stipika/ kontrolni kabel stloupku/ Control wire of upright 1
89 Kontorlny kabel pocitaca/ kontorolni kabel/ Control wire of computer 1
90 Kabel pulzu na pocitaci/ kabel pulzu na pocitaci/ Pulse wire of computer 2
91 Rychlostny kabel na pocitaci/ Rychlostni kabel na pocitaci/ Speed wire of

computer 1
92 Start/stop kabel na pocitaci/ kabel na pocitaci/ wire of computer 1
93 Kontrolny kabel zakladového ramu/ Kontrolni kabel zakladového ramu/

Control wire of base frame 1
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Schématicky vykres/ Schématicky vykres/ Explore drawing
3,
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	9. Please note that there is a weight limitation for this product. If your weight more than 100kgs. It is not recommended that you use this product. Serious injury may occur if the user weight exceeds the limit shown here. This product is not intended to support users whose weight exceeds this limit.

